
15. El pas pel mar Roig: l'alliberament de Déu (Ex 14)

El poble d'Israel, 

format per milers 

de persones, nens, 

ancians i bestiar, 

caminava guiat per 

una columna de 

núvol durant el dia 

i una columna de 

foc a la nit. Però, 

de sobte, es van 

trobar atrapats: 

davant d'ells hi havia la immensitat del mar Roig i, a l'esquena, començaven a 

sentir l'estrèpit dels carros egipcis i la bresca de les seves llances. El pànic es va 

apoderar de tots. Molts van començar a cridar a Moisès: "És que no hi havia 

sepulcres a Egipte, que ens has portat a morir al desert?".

Moisès, mantenint una calma sorprenent que li venia de la seva fe, va respondre: 

"No tingueu por, el Senyor lluitarà per vosaltres". En aquell moment, Déu li va 

ordenar estendre la vara sobre el mar. Aleshores, un vent fort va bufar tota la nit i 

les aigües es van dividir, formant dues muralles a dreta i esquerra, deixant al 

centre un camí de terra eixuta. Els israelites van creuar a peu enmig d'un silenci 

ple de sorpresa pel miracle que obria pas a la llibertat.

A l'alba, quan els egipcis van intentar seguir-los amb els seus pesats carros, la 

terra es va tornar un fangar i les rodes es van travar. Déu va dir a Moisès que 

tornés a estendre la mà, i les muralles d'aigua es van desplomar sobre l'exèrcit del 

faraó. El mar va recuperar el seu lloc i el poble d'Israel, en veure's fora de perill a 

l'altra riba, va esclatar a cantar i a ballar. Per primer cop en quatre-cents anys, 



eren un poble veritablement lliure, no per la seva pròpia força, sinó pel braç 

poderós de Déu.

Punts clau segons la Bíblia

• El pas a través de la mort: La Bíblia explica que aquest episodi és un símbol 

de la victòria sobre la mort. El mar, que representava el perill i el caos, es 

converteix per gràcia de Déu en un camí de vida.

• Figura del Baptisme: Aquest és el punt teològic més important: així com els 

israelites van passar per l'aigua per deixar enrere l'esclavatge d'Egipte, 

nosaltres passem per l'aigua del Baptisme per deixar enrere el pecat i 

començar una nova vida en Crist.

• La fe enmig de la por: El poble va aprendre que confiar en Déu no significa 

que no hi haurà dificultats, sinó que Déu sempre obre una sortida on sembla 

que no n'hi ha.

• Moisès com a mediador: Moisès no fa el miracle per si mateix; ell obeeix i 

Déu actua. Se subratlla que Moisès és el "pont" entre la necessitat del poble i 

el poder diví.

• L'alegria de la salvació: El "Càntic de Moisès" i les danses de Miriam 

ensenyen que la fe s'ha de celebrar amb agraïment quan experimentem 

l'ajuda de Déu.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Èxode 14 (BCI)

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del text: Com va reaccionar el poble en veure's atrapat i quin 

miracle va permetre que creuessin el mar a peu eixut?

2. Simbologia del Baptisme: Explica la relació doctrinal entre el pas dels israelites 

pel mar Roig i l'alliberament que suposa el Baptisme per a un cristià.

https://www.bci.cat/biblia/capitol/65


3. La mediació: Segons els punts clau, Moisès obeeix i Déu actua. Per què creus 

que Déu prefereix utilitzar persones (mediadors) per fer arribar la seva ajuda en 

lloc de fer-ho tot sol?

4. Aplicació catequètica: Quines pors o "exèrcits" de problemes sents que tens avui 

a la teva vida i com et pot ajudar la frase "el Senyor lluitarà per vosaltres"?

5. Compromís de fe: Miriam i el poble van celebrar la llibertat amb cants. De quina 

manera dones gràcies a Déu quan superes una dificultat o reps una ajuda 

inesperada?

 ← Torna a l'Inici 
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